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Ü≥∂Ç¨#∞ „"åã≤# „Ñ¨Hõ@# „QÆO^äŒ=Ú 
 =∞Ç¨Éïí‰õΩÎ_≥·# Ü≥∂Ç¨#∞ Ñ¨`«‡ã¨∞ nfiÑ¨OÖ’ |OnQÍ L#fl HÍï=ÚÖ’, „Ñ¨Éïí∞ áï̂ ¨ ã¨xflkïÖ’ 

P`«‡=â◊√_≥· LO_»QÍ J`«xH˜ Hõey# „Ñ̈`«ºHõΔ`«ÖË D „QÆO^äŒO. „H˘`«Î x|O^ïŒ#Ö’ D „Ñ¨Hõ@# „QÆO^äŒ=Ú XHõ¯>Ë 

„Ñ¨=K«<å`«‡Hõ „QÆO^äŒO. D Ñ¨Ùã¨ÎHõOÖ’ Ô~O_»∞ =¸_»∞ J^ï•ºÜ«∞=ÚïÖ’ U_»∞ ã¨OÑ¶¨∞=Úï‰õΩ ÖËYï∞ 

„"åÜ«∞|_®¤~Ú. `«^Œ∞Ñ¨i J^ï•ºÜ«∞=ÚïÖ’ „H©ã¨∞Î Ô~O_»= ~åHõ_»‰õΩ =ÚO^Œ∞, „H©ã¨∞Î Ô~O_»= ~åHõ_» 

ã¨=∞Ü«∞OÖ’, „H©ã¨∞Î Ô~O_»= ~åHõ_» `«~°∞"å`« [~°QÆÉ’=Ù ã¨OÑ¶̈∞@ï#∞ =∞#=Ú D „QÆO ä̂ŒOÖ’ K«∂_»QÆï=Ú. 

„H©ã¨∞Î Ô~O_»= ~åHõ_» H˘~°‰õΩ ã¨OÑ¶¨∞=Ú ã≤^ŒúÑ¨_»∞@‰õΩ J=ã¨~°"≥∞ÿ# ÃÇÏK«ÛiHõï∞, ã¨OÑ¶¨∞=Ú Z`«Î|_ï# `«~°∞"å`« 

ã¨OÑ¶¨∞=Ú#‰õΩ ^Õ=Ù_»∞ J#∞„QÆÇ≤ÏOK«É’ÜÕ∞ =∞Ç≤Ï=∞ï#∞ Éïí‰õΩÎ_»∞ D „Ñ¨=K«<å`«‡Hõ „QÆO^äŒ=ÚÖ’ q=iOKå_»∞. 

„H©ã¨∞Î ã¨∞"å~°Î‰õΩ Jq^ïÕÜ«ÚÖˇ·# "åiH˜ ã¨OÉïíqOK«É’ÜÕ∞ tHõΔï#∞ D „QÆO^äŒ=ÚÖ’ ã¨Ê+¨ì=ÚQÍ q=iOKÕ#∞. D 

„QÆO ä̂Œ=Ú#∞ „H©IIâ◊II 95-96 ã¨OIIï =∞^ïŒºHÍï=ÚÖ’ „"åã≤Ü«ÚO_»=K«∞Û#∞.  

            

Ü≥∂Ç¨#∞ „"åã≤# „Ñ¨Hõ@# „QÆO^äŒ=Ú-J#∞„Hõ=∞}˜Hõ 

 J^ï•º. =K«   áï~î°º ™ï~åOâ◊=Ú 

 1:1-8 LáÈ^•…̀ «=Ú-â◊√Éïí=K«#=Úï∞ 

 1:9-20 =∞#∞+¨º‰õΩ=∂~°∞x ^Œ~°≈#=Ú 

 2:1-7 ZÃÑ¶ã¨∞ ã¨OÑ¶¨∞=Ú#‰õΩ „"åã≤# ÖËY 

 2:8-11 ã¨∞‡~°fl ã¨OÑ¶¨∞=Ú#‰õΩ „"åã≤# ÖËY 

 2:12-17 ÃÑ~°æ=Ú ã¨OÑ¶¨∞=Ú#‰õΩ „"åã≤# ÖËY 

 2:18-28 `«∞Ü«∞`≥·~° ã¨OÑ¶¨∞=Ú#‰õΩ „"åã≤# ÖËY 

 3:1-6 ™ïsÌãπ ã¨OÑ¶¨∞=Ú#‰õΩ „"åã≤# ÖËY 

 3:7-13 Ñ¶≤ï^≥eÊïÜ«∞ ã¨OÑ¶¨∞=Ú#‰õΩ „"åã≤# ÖËY 

 3:14-22 ï"˘kHõÜ«∞ ã¨¨OÑ¶¨∞=Ú#‰õΩ „"åã≤# ÖËY 

 4:1-11 Ñ¨~°Ö’Hõ^Œ~°≈#=Ú 

 5:1-14 ^Õ=Ùx Q˘éˇ]Ñ≤ï¡ ^Œ~°≈#=Ú 

 6:1-17 =Ú„ Œ̂ï∞ qÑ¨Ê|_»∞@ 

 7:1-8 XHõ ïHõΔ #ï∞=k <åï∞QÆ∞ "Õï=∞Ok =Ú„^Œ 

 7:9-17 Ñ¨~°Ö’Hõ=ÚÖ’ q"≥∂zOÑ¨|_ï# "åi Œ̂~°≈#=Ú 

 8:1-13 U_»∞ |∂~°ï∞-"≥Ú^Œ\˜ <åï∞QÆ∞ |∂~°ï â◊|Ì=Ú 

 9:1-21 S^Œ=-P~°= |∂~°ï∞ â◊|Ì=Ú 

 10:1-11 |e+¨μì_≥·# ^Œ∂`« z#flÑ¨Ùã¨ÎHõ=Ú 

 11:1-13 W^ŒÌ~°∞ ™ï‰õΔΩï∞ 

 11:14-19 U_»= |∂~° 
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 12:1-17 „ã‘Î Ü≥ÚHõ¯Ü«Ú, Ñ¶¨∞@ã¨~°Ê=Ú Ü≥ÚHõ¯Ü«Ú ^Œ~°≈#=Ú 

 13:1-17 =∞$QÆ=Úï Ü≥ÚHȭ  Œ̂~°≈#=Ú 

  14:1-5 Q˘éˇ]Ñ≤ï¡Ü«Ú, q"≥∂zOÑ¨|_ï# "åi Œ̂~°≈#=Ú 

 14:6-13 =ÚQÆ∞æ~°∞ ^Œ∂`«ï ^Œ~°≈#=Ú 

 14:14-20 HÀ`«HÍï=Ú-ã¨~°fiÖ’Hõ=Ú Ü≥ÚHõ¯ HÀ`« 

 15:1-8 U_»∞ `≥QÆ∞à◊√§ KÕ`«Ñ¨@∞ìH˘xÜ«Ú#fl U_»∞QÆ∞~°∞ ^Œ∂`«ï ^Œ~°≈#=Ú 

 16:1-19 ^Õ=ÙxHÀÑ¨=Ú`À xO_ï# U_»∞áï„`«ï∞ 

 17:1-18 =∞Ç¨"Õâ◊ºÜ≥ÚHõ¯Ü«Ú, „‰õï~°=∞$QÆ=Ú Ü≥ÚHõ¯Ü«Ú ^Œ~°≈#=Ú 

 18:1-18 =∞Ç¨||∞Ö’#∞ ‰õïeáÈ=Ù@ 

 19:1-10 Ñ¨~°Ö’Hõ=∞O^Œ∞ [Ü«∞=Ú-Q˘éˇ]Ñ≤ï¡ q"åÇ¨Ï=∞Ç¨ÏŸ`«û==Ú 

 19:11-16 [Ü«∞g~°∞_≥·# „H©ã¨∞Î  

 19:17-21 PÜ«∞# â◊„`«∞=Ùï Ü≥ÚHõ¯ <åâ◊#=Ú 

 20:1-6 "≥ÜÕ∞O_»¡ =~°‰õΩ ™ï̀ å#∞ |OkïOÑ¨|_»∞@ 

 20:7-10 ™ï̀ å#∞ q_»∞ Œ̂ï-Hõ_»=iÜ«Ú Œ̂Ì=Ú 

 20:11-15 =∞$`«∞ïO^Œ~°∞ ÖËK«∞@-Hõ_»=if~°∞Ê 

 21:1-8 „H˘`«Î PHÍâ◊=Ú-„H˘`«Î Éïí∂q∞ 

 21:9-27 Ñ¨~°Ö’Hõ Ü≥∞~°∂+¨ÖË=Ú 

 22:1-17 r=[ï=Úï #k Ü≥ÚHȭ Ü«Ú r==$HõΔ=Ú Ü≥ÚHõ¯Ü«Ú ^Œ~°≈#=Ú 

  22:18-21 Ü≥∂Ç¨#∞ ™ïHõΔº=Ú-=ÚyOÑ¨Ù 

----------------------------------------------------------------- 
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„Ñ¨Hõ@# „QÆO^äŒ=Ú 1= J^ï•ºÜ«∞=Ú 
LáÈ^•…̀ «=Ú - â◊√Éïí =K«#=Úï∞ 

 ÜÕ∞ã¨∞„H©ã¨∞Î «̀# ^•ã¨∞ï‰õΩ Hõ#∞Ñ¨~°K«∞@‰õΩ Õ̂=Ù_®Ü«∞#‰õΩ J#∞„QÆÇ≤ÏOz# „Ñ¨`«ºHõΔ`«. D ã¨OQÆ`«∞ï∞ 

`«fi~°Ö’ ã¨OÉïíqOÑ¨<≥·Ü«Ú#flq  PÜ«∞# `«# ^Œ∂`« ^•fi~å =~°Î=∂#=Ú Ñ¨OÑ≤ `«# ^•ã¨∞_≥·# Ü≥∂Ç¨#∞‰õΩ 

"å\˜x ã¨∂zOK≥#∞. 2 J`«_»∞ ^Õ=Ùx "åHõº=Ú#∞ QÆ∂iÛÜ«Ú ÜÕ∞ã¨∞„H©ã¨∞Î ™ïHõΔº=Ú#∞ QÆ∂iÛÜ«Ú `å#∞ 

K«∂z#O`« =∞@∞ì‰õΩ ™ïHõΔºq∞K≥Û#∞. 3 ã¨=∞Ü«∞=Ú ã¨q∂Ñ≤Oz#k QÆ#∞Hõ D „Ñ¨=K«# "åHõº=Úï∞ 

K«^Œ∞=Ù"å_»∞#∞, "å\˜x qx WO^Œ∞Ö’ „"åÜ«∞|_ï# ã¨OQÆ`«∞ï#∞ ÔQ·H˘#∞"å~°∞#∞ ^ïŒ#∞ºï∞.  

 4 Ü≥∂Ç¨#∞ Pã≤Ü«∞Ö’ L#fl U_»∞ ã¨OÑ¶¨∞=Úï‰õΩ â◊√Éïí=∞x K≥Ñ≤Ê „"åÜ«Ú#k- =~°Î=∂# Éïí∂`« 

Éïíq+¨º`å¯ï=ÚïÖ’ L#fl"åx #∞O_ïÜ«Ú, PÜ«∞# ã≤OÇ¨ã¨#=Ú Z Œ̂∞@#∞#fl U_»∞ P «̀‡ï #∞O_ïÜ«Ú, 5 

#=∞‡Hõ"≥∞ÿ# ™ïH˜ΔÜ«Ú, =∞$`«∞ïÖ’ #∞O_ï Pkã¨OÉïí∂ «̀∞_»∞QÍ ÖËz#"å_»∞#∞, Éïí∂Ñ¨`«∞ï‰õΩ JkïÑ¨uÜ«Ú<≥·# 

ÜÕ∞ã¨∞„H©ã¨∞Î #∞O_ïÜ«Ú, Hõ$áïã¨=∂^ï•#=Úï∞ g∞‰õΩ Hõï∞QÆ∞#∞ QÍHõ. 6 =∞#ï#∞ „¿Ñq∞OK«∞K«∞ `«# ~°HõÎ=Ú 

=ï# =∞# áïÑ¨=Úï #∞O_ï =∞#ï#∞ q_ïÑ≤Oz# "åxH˜ =∞Ç≤Ï=∞Ü«Ú „Ñ¨ÉïÏ==Ú#∞ Ü«ÚQÆÜ«ÚQÆ=Úï∞ 

Hõï∞QÆ∞#∞ QÍHõ, P"Õ∞<£. PÜ«∞# =∞#ï#∞ `«# `«O„_ïÜ«∞QÆ∞ ^Õ=ÙxH˜ XHõ ~å[º=ÚQÍ#∞ Ü«∂[‰õΩï#∞QÍ#∞ 

KÕÃã#∞. 7 WkQÀ PÜ«∞# "Õ∞Ñ¶¨∂~°∂_ï»∞_≥· =K«∞ÛK«∞<åfl_»∞  „Ñ¨u <Õ„ «̀=Ú PÜ«∞##∞ K«∂K«∞K«∞, PÜ«∞##∞ 

á⁄_ïz# "å~°∞#∞ K«∂K≥^Œ~°∞, Éïí∂[#∞ïO^Œ~°∞ PÜ«∞##∞ K«∂z ~˘=Ú‡ H˘@∞ìH˘O^Œ∞~°∞  J=Ù#∞, P"Õ∞<£. 8 

''JÖÏÊïÜ«Ú F"≥∞QÆÜ«Ú <Õ<Õ, =~°Î=∂# Éïí∂`« Éïíq+¨`å¯ï=ÚïÖ’ LO_»∞"å_»#∞ <Õ<Õ—— Jx ã¨~åfikïHÍiÜ«Ú 

^Õ=Ù_»∞#QÆ∞ „Ñ¨Éïí∞=Ù ÃãïqK«∞ÛK«∞<åfl_»∞. 

=∞#∞+¨º ‰õΩ=∂~°∞x ^Œ~°≈#=Ú  

 9 g∞ ã¨Ç¨ÏŸ^Œ~°∞_»#∞, ÜÕ∞ã¨∞#∞ |\˜ì ‰õï∞QÆ∞ „â◊=∞Ö’#∞ ~å[º=ÚÖ’#∞ ã¨Ç¨Ï"å#=ÚÖ’#∞ 

áïe"å_»#∞<≥·# Ü≥∂Ç¨##∞ <Õ#∞ Õ̂=Ùx "åHõº=Ú xq∞`«Î=Ú#∞ ÜÕ∞ã¨∞#∞ QÆ∂iÛ# ™ïHõΔº=Ú xq∞`«Î=Ú#∞ 

Ñ¨`å‡ã¨∞ nfiÑ¨=Ú# Ñ¨~°"åã≤<≥·ux. 10 „Ñ¨Éïí∞=Ù k#=∞O^Œ∞ P`«‡ =â◊√_»<≥· Ü«ÚO_»QÍ |∂~° ^ïŒfix =O\̃ 

Q˘Ñ¨Êã¨fi~°=Ú 11 ''h=Ù K«∂K«∞K«∞#flk Ñ¨Ùã¨ÎHõ=ÚÖ’ „"åã≤, ZÃÑ¶ã¨∞, ã¨∞‡~°fl, ÃÑ~°æ=Ú, «̀∞Ü«∞ ≥̀·~°, ™ïsÌãπ, 

Ñ¶≤ï^≥eÊÜ«∞, ï"˘kHõÜ«∞ J#∞ U_»∞ ã¨OÑ¶¨∞=Úï‰õΩ Ñ¨OÑ¨Ù=Ú—— Jx K≥Ñ¨ÙÊ@ <å "≥#∞Hõ qO\˜x. 12 Wk 

q#QÍ <å`À =∂@ÖÏ_»∞K«∞#fl ã¨fi~°"Õ∞q∞\’ Jx K«∂_Æ uiyux. 13 u~°∞QÆQÍ U_»∞ ã¨∞=~°‚ 

nfiÑ¨ãÎ̈OÉïí=Úï#∞, P nfiÑ¨ã¨ÎOÉïí=Úï =∞^ïŒº#∞ =∞#∞+¨º ‰õΩ=∂~°∞x áÈe# Ü≥ÚHõxx K«∂zux. PÜ«∞# «̀# 

áï̂ Œ=Úï =∞@∞ì#‰õΩ kQÆ∞K«∞#fl =„ãÎ̈=Ú ^ïŒiOK«∞H˘x ~˘=Ú‡#‰õΩ |OQÍ~°∞ Œ̂\ì̃ Hõ@∞ìH˘xÜ«ÚO_≥#∞. 14 

PÜ«∞# «̀ïÜ«Ú «̀ï"≥O„_»∞Hõï∞#∞ ≥̀ï¡x Lxflx áÈe#"≥· Ç≤Ï=∞=∞O «̀ ^ïŒ=à◊=ÚQÍ LO_≥#∞. PÜ«∞# 

<Õ„`«=Úï∞ Jyfl *Ïfiïï=Öˇ LO_≥#∞. 15 PÜ«∞# áï̂ Œ=Úï∞ H˘eq∞Ö’ Ñ¨Ù@=Ú "ÕÜ«∞|_ï "≥∞~°Ü«ÚK«∞#fl 

JÑ¨~°Ol`À ã¨=∂#"≥∞ÿÜ«ÚO_≥#∞  PÜ«∞# HõO~î°ã¨fi~°=Ú q™ïÎ~° [ï„Ñ¨"åÇ¨Ï=Úï ^ïŒfix =Öˇ LO_≥#∞. 16 

PÜ«∞# `«# ‰õΩ_ïKÕ`« U_»∞ #HõΔ„`«=Úï∞ Ñ¨@∞ìH˘x Ü«ÚO_≥#∞  PÜ«∞# <À\˜ #∞O_ï Ô~O_»OK«∞ï∞ QÆï 

"å_ïÜ≥ÿ∞# Y_»æ"≥ÚHõ\˜ |Ü«∞ï∞ "≥_»ï∞K«∞O_≥#∞  PÜ«∞# =ÚY=Ú =∞Ç¨`Õ[ã¨∞û`À „Ñ¨HÍtOK«∞K«∞#fl ã¨∂~°∞ºx 
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=Öˇ LO_≥#∞. 17 <Õ<åÜ«∞##∞ K«∂_»QÍ<Õ K«zÛ# "åx=Öˇ PÜ«∞# áï̂ Œ=Úï Ü≥Ú^ŒÌ Ñ¨_ïux. PÜ«∞# «̀# 

‰õΩ_ïKÕux <å q∂^Œ LOz <å`À W@¡<≥#∞ ÉïíÜ«∞Ñ¨_»‰õΩ=Ú  18 <Õ#∞ "≥Ú^Œ\˜"å_»#∞ Hõ_»Ñ¨\˜"å_»#∞ 

rqOK«∞"å_»#∞  =∞$`«∞_»<≥·ux QÍx WkQÀ Ü«ÚQÆÜ«ÚQÆ=Úï∞ ã¨r=Ù_»<≥· Ü«Ú<åfl#∞. =∞iÜ«Ú 

=∞~°}=ÚÜ≥ÚHõ¯Ü«Ú áï̀ åà◊Ö’Hõ=Ú Ü≥ÚHõ¯Ü«Ú `åà◊K≥=Ùï∞ <å ™ïfinï#=ÚÖ’ L#flq. 19 HÍQÍ h=Ù 

K«∂z#"å\˜x, L#fl"å\˜x, g\˜"≥O@ Hõï∞QÆÉ’=Ù "å\˜x, 20 J#QÍ <å ‰õΩ_ïKÕuÖ’ h=Ù K«∂z# U_»∞ 

#HõΔ„`«=Úï#∞ QÆ∂iÛ# =∞~°‡=Ú#∞ , P U_»∞ ã¨∞=~°‚ nÑ¨ã¨ÎOÉïí=Úï ã¨OQÆuÜ«Ú „"åÜ«Ú=Ú. P U_»∞ 

#HõΔ„`«=Úï∞ U_»∞ ã¨OÑ¶¨∞=Úï‰õΩ ^Œ∂`«ï∞. P U_»∞ nÑ¨ã¨ÎOÉïí=Úï∞ U_»∞ ã¨OÑ¶¨∞=Úï∞. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


